
                Рабочий учебный план дошкольного воспитания и обучения 

для предшкольного класса с русским языком обучения 

 КГУ «Общеобразовательная школа  №2»  
(дети 5-ти лет)  

на 2021 -2022 учебный год 

                                           

№ п/п *Организованная деятельность/Детская 
деятельность 

Нормативная 
нагрузка 

в неделю 

Всего за год 

1  «Здоровье» 3 часа  

Физическая культура 2,5 80 

Основы безопасного поведения 

 

0,5 16 

2 «Коммуникация» 6 часов  

Развитие речи 1 час 32 

Художественная литература 1 час 32 

Основы грамоты 2 часа 64 

Казахский язык 2 часа 64 

3  «Познание» 2,5  

 Основы математики ФЭМП 1 час 32 

 Конструирование 0,5 часа 16 

 Естествознание 1 час 32 

4 «Творчество» 5 часов  

 Рисование 1 час 32 

Лепка 1 час 32 

Аппликация 1 час 32 

Музыка 2 часа 64 

5  «Социум» 1,5 часа  

 Самопознание 1 час 32 ч 

 Ознакомление с окружающим миром 

 

0,5 16 ч 

 Продолжительность организованной учебной 25-30 минут  



 

  

 

 

 

 

 

 

деятельности 

 Объём  недельной учебной нагрузки 

 

18 час 576ч 

 Вариативный компонент 2 часа  

1 Логика  1 ч 32 

2 Занимательная математика 1ч 32 

  Итого 20ч 640ч 


